Vielleicht ist Ihr Schlafplatz fir Sie
nicht harmonisch, d. h. die positive
Lebensenergie — Chi — kann nicht
richtig flieRen. Hier kann die Lehre des
Feng Shui helfen.

Diese chinesische Lehre der Harmonie
gibt Hinweise auf energetisch gute
Platze, positive Richtungen und unter-
stlitzende Farben und Formen.

Leben in harmonischem Umfeld

Grundstiicks,- Haus- oder Schlafplatz-
untersuchungen nach baubiologischen
Kriterien, Elektrosmogmessung incl.

HF-Messung, Sanierungsempfehlungen.

Beratung vor Neubau bzw. Umbau,
Feng Shui Beratung.
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Wussten Sie schon.......... ?

...dass Mudigkeit und Abgeschlagenheit
trotz ausreichender Schlafdauer markante
Hinweise auf Storzoneneinwirkung am
Schlafplatz sind ?

... dass viele Fachleute neben Umwelt-
belastung, Erndhrung, Stress u. a. auch
Stérzonen und Elektrosmog in Zusam-
menhang mit Erkrankungen bringen ?

Gehoren Sie auch zu den fast 70 % der
Bevilkerung, die in Arztpraxen Uber
Schlafprobleme klagen ?

Vielleicht liegt es daran, dass Ihr Schlaf-
platz energetisch gestort ist.

Eventuell sind Erdstrahlen die Ursache.
Es kann sein, dass Ihr Bett auf einer
geopathogenen Zone steht, d. h. Sie
schlafen z. B. im Strahlungseinfluss
einer sogenannten Wasserader oder eines
Gitternetzes.
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Vielleicht liegt es aber auch am
Elektrosmog ?

Wieviel Technik wirkt sich in Threm
Schlafzimmer aus ? Immer mehr
Menschen leiden unter dem Einfluss der
taglichen Belastung durch elektrische
und elektromagnetische Felder, die
durch Elektroinstallation, Elektrogerate,
Hochspannungsleitungen, Sender aller
Art oder schnurlose Telefone hervor-
gerufen werden.

Gerade nachts, wenn der Korper alle
Systeme auf Sparflamme umschaltet,
sind wir empfindlicher fir derartige
Stérungen. Wir brauchen einen
entspannten, erholsamen Schlaf, um den
Herausforderungen des néchsten Tages
gestarkt entgegen treten zu kénnen.

Neben Strahlungseinfliissen kdnnen
auch Innenraumschadstoffe die
Ursache fur Schlafprobleme sein.

Standige Atemwegserkrankungen
konnen ein Hinweis auf ,,schlechte
Luft” in der Wohnung sein.
Ausgasungen aus Mobeln oder Boden-
belédgen, chemische Reiniger oder
Schimmelpilzsporen verbunden mit
falschem oder unzureichendem Liiften
konnen zu bedenklich hohen
Schadstoffanteilen in der Raumluft
flhren.



